
 

 
Tél : 05 61 73 11 87 

Conformément au RGPD  vous disposez d’un droit d’accès, de rectification et de suppression aux informations qui vous concernent et d’opposition à leur traitement. 
 Si vous souhaitez l’exercer, il vous suffit d’adresser une simple demande au secrétariat de l’MHETO. 

www.imheto.com
  

INSCRIPTION FORMATIONS 2024 

HYPNOSE ET CONFIANCE EN SOI 
06 AU 07 SEPTEMBRE 2024 animée par D.LEURET ACCOMPAGNEMENT DU SURPOIDS ET DE L’OBÉSITÉ 

MODÉRÉE 
15 AU 16 MARS 2024 animée par F.GUERRI 

HYPNOSE ET STRATEGIE EN DOULEUR CHRONIQUE 
26 AU 27 AVRIL 2024 animée par A.BOUZINAC 

HYPNOSE ORIENTEE SOLUTIONS Module 1 
22 AU 24 AVRIL 2024 animée par A.TOUYAROT 

HYPNOSE, ANXIÉTÉ ET STRESS POST 
TRAUMATIQUE 
28 AU 29 NOVEMBRE 2024 animée par L. AMETEPE 

HARCÈLEMENT SCOLAIRE (OU NON) ET 
AGRESSIVITÉ 
07 AU 08 JUIN 2024  animée par P.AIM 

AUTOHYPNOSE 
04 AU 05 AVRIL 2024 animée par A.TOUYAROT 

HYPNOSE ET MOUVEMENTS OCULAIRES DE 
TYPE EMDR-IMO  
09 AU 11 OCTOBRE 2024 animée par L.ADJADJ 

-  

RENAITRE APRÈS UNE PERTE D’IDENTITÉ 
PSYCHOCORPORELLE 
04 AU 05 OCTOBRE 2024 animée par M. 
BENEZET 

HYPNOSE ORIENTEE SOLUTIONS Module 2 
24 AU 26 JUIN 2024 animée par A.TOUYAROT RÉSOUDRE LES CONFLITS INTERNES  

26 AU 27 FÉVRIER 2024 animée par A.TOUYAROT 

HYPNOSE ET GESTION DES ÉMOTIONS 
27 AU 29 MAI 2024 animée par L.AMETEPE 

HYPNOSE ET TRAUMAS COMPLEXES 
30 NOVEMBRE 2024 animée par L. AMETEPE 

HYPNOSE ET DEUIL 
20 AU 21 SEPTEMBRE 2024 animée par C.VIROT 

HYPNOSE POUR GRANDIR 
01 JUIN 2024 EN VISIO + 22 JUIN 2024 EN PRESENTIEL 
animée par M. BENEZET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bulletin à renvoyer complété et signé avec UN CHEQUE D’ACOMPTE DE 100€ POUR CHAQUE FORMATION 
à l’ordre de « IMHETO »  (non remboursable 10 jours avant la formation) 

Au 7 rue Théron de Montaugé – 31200 TOULOUSE 

   Mme                  Mr 
NOM :_____________________________________________________PRENOM :_______________________________________________________ 

PROFESSION : _________________________________________________ N° ADELI ou RPPS :_______________________________________ 

ADRESSE : 

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

CODE POSTAL : ____________________VILLE :_________________________________________________________________________________ 

TÉL : ___________________________________EMAIL :_____________________________________________________________________________ 

Etablissement (si salarié) :___________________________________________________________________________________________________ 

Formation à l’hypnose* : ❑ Oui  ❑ Non                Si oui, nom de l’organisme de formation :  ________________________ 
*Attestation de formation à l’hypnose à fournir  

❑ Besoin particulier lié à une situation de handicap (vous serez contacté par notre référent handicap) 
 
Date :       Signature : 

Je souhaite recevoir les actualités et  infos d’IMHETO         ❑Oui        ❑Non 

HYPNOSE ET TROUBLES DU 
NEURODEVELOPPEMENT CHEZ L’ENFANT – 
TDAH & DYS 
13 AU 14 DÉCEMBRE 2024 animée par P.CASTELNAU 


